
中部インタークラブゴルフ競技 三重地区予選 

お知らせ 
 

◎ ローカルルールに追加・変更のある場合は、掲示板・スタートホールの 

ティーイングエリア付近に告示する。 

服装・シューズについて 

１．中部ゴルフ連盟主催競技服装規定 

①ハウスへの来場・退場時・表彰式 

   ・必ず上着を着用すること。(スーツ・ブレザーなど)〔７・８月は上着の着用

は必須としませんが、必ず持参すること。〕 

   ・服装はジャンパー・ブルゾン・ジーンズ・カーゴタイプ・スゥェット・ジャ

ージ・スリッパ・サンダル履き・つっかけは禁止。 

②プレー時 

   ・安全上・健康上・必ず着帽(ひさし付)をすること。(クラブハウス内では脱帽) 

   ・襟付きスポーツシャツまたはタートルネックシャツを着用のこと。(Ｔシャ

ツ等に類似した襟の無いもの・小さいものは不可)。男性の裾出しは禁止。 

   ・短パン時のハイソックス着用は会場クラブの規定に従うこと。 

   ・タオルを首に巻く・肩に掛ける・腰にさげるはしない。タオルはカートに入

れるか・バッグに掛けること。 

その他、会場クラブの規定に従うこと。 

会場クラブドレスコードをお守りください。           

 

服装規定に違反があった場合、初回は注意し、着替えてもらうことが望ましい。

改まらない場合、競技委員会は競技中を含めいつでも競技者の参加資格を取り消

すことができる。 

 

２．バッグは口径９.５インチ、重量は１３キロを超えないこと。尚、サブバッグの使

用は禁止する。 

３．プレー中、帽子(バイザー可)を着用すること。 

４．パッティンググリーンに著しく損傷を与えるシューズは、使用禁止とすることがある。 

 

開場時刻・練習場について 

５．クラブハウスの開場時刻は、第１組スタート時刻の９０分前とする。 

６．練習は指定練習場にて行い、打撃練習場においては備え付けの球を使用し、スタ

ート前の練習は１人２５球を限度とする。 

練習場は、午前６時００分よりオープン。 

 

 

競技について 

７．ティーマーカーは５０歳以上の部は青色マーク、一般の部は黒マークとする。 

８．プレーの進行に留意し、先行組との間隔を不当にあけないよう注意のこと。プレ

ーを不当に遅らせた場合は、ペナルティを課す。 

 



９．本競技距離表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指定練習日における注意事項 

10．指定練習日は、競技規定に定める。なお、キャンセルする際は、会場の規定によ

りキャンセル料が掛かる場合がある。予約時に会場に確認すること。また、練習

ラウンドは１個の球でプレーすること。 

 

抗原検査実施について 

11．競技当日朝、選手および、入場するクラブ関係者（３名まで）はクラブハウスへ 

入る前までに抗原検査行っていただきます。“陰性の場合のみ”ご入場できます。 

13.14を参照 

 

問診票および署名簿提出について 

12．新型コロナウイルス感染拡大防止のため、選手およびクラブ関係者の方は「問診

票および署名簿」を事前に記入され、競技当日提出してください。 

13.14を参照 

 

 

鈴鹿カンツリークラブ

中コース
ホール １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ ＯＵＴ

ヤード 491 380 391 182 358 364 516 175 380 3,237

パー 5 4 4 3 4 4 5 3 4 36

ホール １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ ＩＮ

ヤード 378 170 555 403 385 502 177 379 401 3,350

パー 4 3 5 4 4 5 3 4 4 36

ティーマーカーの色（青）

西コース
ホール １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ ＯＵＴ

ヤード 396 398 161 395 392 404 205 385 499 3,235

パー 4 4 3 4 4 4 3 4 5 35

ホール １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ ＩＮ

ヤード 329 491 406 198 387 401 517 198 400 3,327

パー 4 5 4 3 4 4 5 3 4 36

ティーマーカーの色（黒）

６，５８７ヤード パー７２

６，５６２ヤード パー７１

５０歳以上の部

一般の部



 

来場時受付の流れ 

13.（選手の方） 

①クラブハウス入口で、競技当日朝各自検査をされた“抗原検査”の結果を係のも

のに提示してください。 

②陰性の場合、「抗原検査 陰性」のカードを渡します。 

③手指消毒・検温を行い、フロントへ「問診票および署名簿」を提出してくださ

い。その際、「抗原検査 陰性」カードも提示してください。（各自受付です） 

  ※「抗原検査 陰性」カードは１日携帯してください。 

※抗原検査の結果が陰性でない場合は、本競技への出場を辞退していただくこと

になります。クラブハウスにも入場できません。（無効の場合は再検査を認めます） 

 

14.（クラブ関係者の方・３名まで入場可） 

①クラブハウス入口で、競技当日朝各自検査をされた“抗原検査”の結果を係のも

のに提示してください。 

②陰性の場合、「抗原検査 陰性」のシールを渡します。（衣服の目立つところに貼ってくだ

さい。（会場内ではシールを貼ったまま行動してください） 

③クラブハウス入口で「問診票および署名簿（関係者用）」を提出し、来場署名をお願いしま

す。（各倶楽部で１番目に受付された方へ参加賞を個数分まとめてお渡しします。） 

 

※抗原検査の結果が陰性でない場合は、クラブハウスへの入場および入場可能エリア

に入ることを禁じます。（無効の場合は再検査を認めます） 

 

※入場可能エリアは、“クラブハウス内、及び周辺、１番・１０番ティ周辺、および９

番・１８番グリーン周辺”となります。ハウス食堂、スタート茶店も利用可能です。

入場後は飲食時以外は、常時マスクを着用し、ソーシャルディスタンスにも注意し

て行動し、会話は極力お控え下さい。 

 

※クラブ関係者の方は極力、選手が抗原検査をおこなっている時間帯に検査結果の

確認および受付をお済ませください。 

 

 

 

 

 

 

 



 

飲食について 

15．ハウス食堂 (朝食)は、午前６時００分オープン、午前９時３０分クローズ。 

※朝食は事前予約をされた予約食数のみの対応です。 

         クローズは午後４時３０分（ラストオーダー午後３時３０分） 

 

16．食堂にて倶楽部ごとで指定席をご用意しますが１倶楽部席数６席とし、交代での

ご利用をお願いします（朝・昼食共通席）。 

私物・貴重品の管理は各自で行ってください。 

 

17. 飲食時以外は、常時マスクを着用し、ソーシャルディスタンスにも注意して行動

し、会話は極力をお控え下さい。 

 

当日の精算方法について 

18．会場クラブより参加クラブ宛に、後日請求書をお送りさせていただきます。 

 

駐車場利用について 

19． 駐車台数に限りがありますので、駐車できない場合はご了承ください。 

 

当日の成績速報・発表について 

20. 当日の成績速報はいたしません。結果は CGAホームぺージをご覧ください。 

   

その他 

21．一般ギャラリーは観戦不可です。 

22．本競技について、j-sysへのスコア一括登録はいたしません。 

 

中部ゴルフ連盟 


